VOCE SABIA?

No DF, existem diferentes
iniciativas de protecao e
atendimento da mulher
vitima de violéncia?

A Igreja crista ndo tolera a violéncia e é cha-
mada a proteger e defender as mulheres!
Nao se cale diante da violéncia! Denuncie!

Ligue 180 - Canal de recebimento de denun-
cias, em que é assegurado o sigilo e o anoni-
mato. Denuncias sdao encaminhadas para
orgaos competentes.

190 - Canal para atendimento policial ime-
diato de emergéncias em caso de violéncia.
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Aprenda a identificar os tipos de violéncia
doméstica e familiar previstos na Lei Maria
da Penha. Nao é falta de fé, é crime!

FIQUE ATENTA

A violéncia esta presente.

Chantagear, mentir, enganar,
ignorar, cilmes excessivos,

ofender, humilhar, intimidar,
ameacar, proibir e controlar.

REAJA!

Denuncie e peca ajuda.

VIOLENTOMETRO

Destruir bens pessoais, machucar,
agredir, empurrar, golpear,
beliscar, arranhar, chutar.

REAJA!

Vida em perigo!

Confinar, prender, causar lesdo
corporal grave, ameacar com
armas ou objetos, ameacar de
morte, abusar sexualmente,
espancar.

Existem algumas formas de violéncia contra a
mulher previstas na lei Maria da Penha: fisica;
psicoldgica; moral; sexual; patrimonial; politica.

Conhecé-las é o primeiro passo para sua protegao:

E uma forma de abuso mental que distorce fatos
e omite situagdes para deixar a vitima em duavida
sobre a sua memoéria e sanidade.

PERSEGUIR REITERADAMENTE OU POR
QUALQUER MEIO

AMEACAR COM PALAVRAS, GESTOS OU
OUTROS MEIOS

IMPEDIR A MULHER DE PROFESSAR SUA FE

HUMILHAR

EXPOR A VIDA INTIMA

ATIRAR OBJETOS, SACUDIR E APERTAR

FORGAR ATOS SEXUAIS DESCONFORTAVEIS

IMPEDIR A MULHER DE PREVENIR A
GRAVIDEZ OU OBRIGA-LA A ABORTAR

CONTROLAR O DINHEIRO OU RETER
DOCUMENTOS

CONTROLAR E OPRIMIR A MULHER

Também € violéncia o
comportamento obsessi-
vo do homem sobre a
mulher, como tentar
controlar o que ela faz,
nao deixa-la sair, isolar
sua familia e amigos ou
vasculhar mensagens no
celular ou no e-mail.




